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WOCHEN-EINSATZPLAN FÜR AU-PAIR ANGESTELLTE/R 

Dieser Plan ist ausgefüllt und unterschrieben bei der Gesuchseinreichung (Formular AP1, AP8 oder AP2) beizulegen. 

Legende:  AP = Au-Pair / M = Mutter / V = Vater 

      A = Arbeit  /  F = Freie Zeit  /  S  = Schule - Code für Au-Pair in Liste eintragen 

      X = Anwesenheit Mutter/Vater - Code bei entsprechender Person in Liste eintragen 

 

Wir bestätigen, dass wir die folgenden Bewilligungsvoraussetzungen akzeptieren:  

- Umgangssprache in der Familie: Deutsch 

- Max. 30 Arbeitsstunden pro Woche, davon mindestens 15 Stunden betreut 

- Die Au-Pair Angestellte / der Au-Pair Angestellte besucht mindestens 120 Sprachschulstunden.  

Die Kosten dafür werden von der Gastfamilie bezahlt.  

 

Datum und Unterschrift Gesuchstellerin/Gesuchsteller:    Datum und Unterschrift Au-Pair Angestellte/r: 

 

……………………………………………………………………………………….  ………………………………………………………………………. 

Zeit Montag Dienstag  Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag 

 AP M V AP M V AP M V AP M V AU M V AP M V AP M V 

06.00 - 07.00                      

07.00 - 08.00                      

08.00 - 09.00                      

09.00 - 10.00                      

10.00 - 11.00                      

11.00 - 12.00                      

12.00 - 13.00                      

13.00 - 14.00                      

14.00 - 15.00                      

15.00 - 16.00                      

16.00 - 17.00                      

17.00 - 18.00                      

18.00 - 19.00                      

19.00 - 20.00                      

20.00 - 21.00                      

21.00 - 22.00                      


