Postreanimationsphase

Wiederherstellung eines Spontankreislaufes ROSC durch Reanimation
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A Atemwege frei, ggf. Tubusfixierung, Cuffdruck-Kontrolle
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seitengleiche Beliftung, Sa0, >94 % '

B Kapnographie, etCO; 35 - 40 mmHg
Normoventilation, PEEP 5 - 10 mmHg
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Narkose:
_______ Sedation, Analgesie, Relaxation
L 2

Oberkérper 30° hochlagern, Kopf Neutralposition
ktuhlen mit EMCOOLSpad (6 - 10 Stick) an
Rumpf + Oberschenkel
kontinuierliche Temp.messung (oesophageal) 2

E ¥
alle 15 min Ohrtemp.-Kontrollmessung
BZ-Kontrollen

A 2

Uberwachung / Reassessment
Wdh zugiger Trsp. mit Schaufeltrage / ggf. LUCAS —
) gaf. Anmeldung mit Hinweis: ,Angefangene Kuhlung®

- " FiO, anpassen

- 2 Bei 34°C Korpertemperatur alle EMCOOLSpad entfernen, Zieltemperatur 32 - 34 °C.
- Vasoaktiva bereit halten, frihzeitig Kreislauftherapie

- Reanimationsbereit sein, Sauerstoffvorrat beachten




