Uy

vimsiz yan etkiler

Asidan bir stre sonra, deride igne yapilan
yerde kizillik ve agri ortaya cikabilir, ayrica
zaman zaman basagrisi ya da ates de

gorulebilir. Kalici zararli etkiler gozlen-
memistir.

Asi nerelerde yaptinlabilir?

Rahim agzi kanserine karsi as| programinin
orgutlenmesi Kantonlara verilmistir. Dok-
torunuzdan bu konuda ayrintili bilgi ala-
bilirsiniz.

Rahim agzi
kanserine yakalan-
mak istemiyorum,
oyleyse asi yap-
tiracagim. Ayrica
bu firsattan yarar-
lanarak, baska
asilara ihtiyacim
olup olmadigini da
kontrol ettirmek
istiyorum.

Asidan sonra, de-
ride yer yer kizilhk
olusabilir, agn ya
da ates gorulebilir.
Ama bu yan etkiler
hizla ortadan
kalkar. Kesin olan
bir §e?( var: Asinin
rizikolari, kansere
yakalanma riziko-
sundan ¢cok daha
kacuktar.

Ek bilgiler:

Asl konusunda daha fazla bilgiye asagidaki
internet sayfalarindan ulasabilirsiniz:

www.bag.admin.ch
www.infovac.ch
www.sichimpfen.ch

www.tschau.ch
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Onemli olgular

* Rahim agzi kanserine yol agan virus

Papilloma-virtsuddar.

* BuvirUs, her 100 kisiden 70'ine, yasaminin

bir aninda bulagsmaktadir.

e VirUsun belirli bir tipinin bulastigi her bes
kadindan birinde, kanser baslangici ya da

kanser hastaligi ortaya cikar.

* Asi, bu kanser hastaliginin pek ¢ok ¢esi-
dine karsi guvenli bir koruma saglar.

* Kiz ¢ocuklarina 11 yasindan baglayarak asi

yapilmasi tavsiye olunur.

* Asi koldan enjekte edilir ve tam etki yapa-
bilmesi icin iki kez uygulanmasi gerekir.

* Kiz cocuklariigin asi giderleri, sigorta
(Krankenkasse) tarafindan 6denmektedir.

Rahim agzi

kanseri nasil
bir hatsaliktir,
biliyor musun?|

Evet, kadinlarin
her yasta
yakalanabilecegi
agir bir hastalik.
Rahim bir or-
gandir, gebelik
boyunca cocuk
onun icinde
gelisir.

Asi yaptirmak icin inandirici
nedenler

Papilloma-virisundn yUzlerce ¢cesidi vardir.
Deride ya da cinsel organlarda yerlesir. Cin-
sel iliski yoluyla, hic farkina variimadan ¢ok
kolay bulasir. Papilloma-viristuntn belirli tip-
leri rahim agzi kanserine yol agar.

Rahim agzi kanseri, uzun sure hicbir belirti
gostermeden agir agir gelisen bir hastaliktir.
Kadin hastaliklari uzmanlarinca duzenli aralik-
larla yapilan kontrollar sayesinde, kanser
baslangic asamasinda teshis ve tedavi
edilebilmektedir. Yine de tedavinin ylzde yUz
garantili oldugu sdylenemez. Asi, rahim agzi
kanserine yol agan viruslerin pek cok ¢esi-
dine kargl etkili ve guvenli bir koruma sagla-
maktadir.

Asi yapildiktan sonra bile, kadin doktorlarina
gidip kontroldan gecmeyi ihmal etmemek
gerekir, cinku asi, kansere yol agan butun
virtslere karsi etkin degildir.

Prezervatifler (kaput), cinsel iliski yoluyla da
bulasan aids gibi hastaliklara karsi korun-

mada vazgecilmezdir, ama Papilloma-virts-
lerine karsi ancak kismi olarak koruyucudur.

Asl, alti ay icerisinde enjekte edilecek Ug¢
dozdan olusur. Asinin gergekten koruyucu
olabilmesi igin, viristn henlz bulasmamis
olmasi gerekir, yani asi ilk cinsel iliskiden

Asi 11-14 yas arasindaki buattn kiz ¢cocuklari
icin tavsiye olunur. 15-19 yas arasindaki
genc kizlar icin de gogu zaman yararhdir.

20 yasindan buyuk genc kadinlar icin asinin
anlamli olup olmayacag, kisiden kisiye
degisir; en iyisi bu konuyu doktorunuzla
konusmaktir.

Erkek cocuklar icin ne séylenebilir?

Papilloma-virUsleri erkeklere de bulasir ve
cinsel iliskiye girdiklerinde onlar da virusu
baskalarina aktarirlar, ama yine de bu asi
erkekler igin tavsiye edilmez. Asinin erkek-
lerde koruyucu oldugu kanitlanmamistir.

oénce yapilimalidir.

Asiyi ilk cinsel
Asi neden deneyden
hentiz cinsel 6énce
iliskiye yaptirirsak,
girilmeyen daha sonra
cagda kendimizi
yapilmahdir? daha iyi
korumus
oluruz.




