Nepozeljna djelovanja
Poslije cijepljenja se na mjestu uboda moze
pojaviti crvenilo i bol, kao i povremeno

glavobolja ili temperatura. Trajne teze
posljedice nisu dokazane.

Gdje se mozete cijepiti!

Za organizaciju programa cijepljenja protiv
raka grlica maternice zaduzeni su kantoni.
Vasa kuc¢na ljekarka ili ljekar znaju gdje se
trebate obratiti.

Zasto tako rano
cijepiti, kada se jos
nije imao spolni
odnos?

Bolje smo zasticeni,
ako se cijepimo
prije prvog seksu-
alnog odnosa.

Poslije cijepljenja moze
djelomic¢no da se pojavi
crvenilo, bolovi ili
temperatura. Ova
popratna djelovanja
nestaju brzo. Jedno je
sigurno: rizici cijepljenja
su daleko manji od rizika
oboljenja od rakal!

Dodatne informacije:

Daljnje informacije o cijepljenju naci ¢ete na
sljede¢im internet adresama:

www.bag.admin.ch
www.infovac.ch
www.sichimpfen.ch

www.tschau.ch
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Vazne ¢injenice

* Rak grlica maternice izazivaju Papiloma
Virusi.

e 70 od 100 ljudi se nekad, u toku svog
zivota, inficira ovim virusom.

* Svaka peta zena inficirana odredenim
tipom ovog virusa, oboli od neke bolesti
koja prethodi raku, ili ¢ak od raka.

* Cijepljenje nudi pouzdanu zastitu protiv
velikog broja oboljenja od raka.

* Cijepljenje se preporucuje djevojCicama,
koje su napunile 11 godina.

* Cijepi se tako sSto se daje injekcija u ruku,
koja se, da bi cijepljenje bilo djelotvorno,
mora dva puta ponoviti.

* Troskove cijepljenja za djevojcice preuz-
ima zdravstveno osiguranje.

Rak grli¢a

maternice -
znas li, sta je
to?

Da, to je teska
bolest, koja

moze pogoditi
Zzene u svakom

Maternica je
organ, u kojem
se razvija

za vrijeme
trudnoce.

starosnom dobu

nerodeno dijete

Dobri razlozi za cijepljenje

Postoji preko sto razli¢itih Papiloma virusa.
Oni napadaju kozu i spolne organe. Virusi
se vrlo lako prenose putem spolnog
odnosa, bez da se nesto primjeti. Odredeni
tipovi ovih virusa prouzrokuju rak grli¢a
maternice.

Rak grlica maternice je bolest, koja se po-
lako I dugo vremena razvija bez simptoma.
Zahvaljujuc¢i redovnim kontrolama kod
liekara/ki za zenske bolesti, moze se rak
otkriti i lijeCiti. Ipak lijecenje nije uvijek bez
rizika. Cijepljenje nudi djelotvornu i sigurnu
zaStitu protiv vecine virusa, koji prouzrokuju
rak grlica maternice.

Usprkos cijepljenju, ne se smiju zapostaviti
redovni pregledi kod Ijekarke/ljekara za
zenske bolesti, jer cijepljenje ne Stiti protiv
svih Papiloma virusa, koji izazivaju rak.

Prezervativi su neophodni za zastitu od in-
fekcija, koje se prenose spolnim odnosom,
kao npr. SIDA. Ipak, oni nude samo jednu
djelomi¢nu zaStitu od Papiloma virusa.

Cijpljenje se sastoji od tri doze, koje se
moraju primiti u vremenu od Sest mjeseci.
Optimalna zastita se postize ako se cije-
plienje izvrSi u vremenu kada ne postoji rizik
od infekcije, dakle prije prvog seksualnog
odnosa.

Cijepljenje se preporucuje svim djevojci-
cama izmedu 111 14 godina. Ono je takode,
od koristi za ve¢inu mladih Zena izmedju 15 i
19 godina.

Pitanje, da li cijepljenje kod Zena starijih od
20 godina ima smisla, je neophodno individ-
ualno odgovoriti, a najbolje je da se posavje-
tujete sa VaSom ljekarkom.

A Sta je sa djecacima?

Muskarcima se cijepljenje ne preporucuje,
iako se i oni ¢esto inficiraju Papiloma
virusima, koje onda prenose na svoje part-
nerke. Kod muskaraca nije dokazana korist
ovog cijepljenja.

Necu da
obolim od
raka grlica
maternice,
zato ¢u se

cijepiti.

Ovom
prilikom ¢u
kontrolisati,
da li trebam
jos neko od
cijepljenja

koja se
preporucuju.




