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Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene 
 
 
 
 

Zuger Fachstelle - punkto Jugend und Kind 
Bahnhofstrasse 6, Postfach 403, 6341 Baar 
Tel. 041 728 34 40, Fax 041 728 34 49 
mail@punkto-zug.ch; www.punkto-zug.ch 

• Öffnungszeiten: Mo - Fr 08:30 - 12:00 / 13:30 - 17:00 
• Jugend- und Familienberatung 
• Jugendwohnungen 
• Internetberatung (www.tschau.ch) 
• Kindesschutz und Jugendförderung 
 
Jugendberatung triangel 
Reformierte Kirche Kanton Zug 
Hertizentrum 6 
Postfach 3466, 6303 Zug 
Tel. 041 728 80 80; Fax 041 728 80 70 
info@triangel-zug.ch; www. triangel-zug.ch 
 
• Öffnungszeiten: Mo - Fr 08:30 - 12:00 / 13:30 - 17:00 
• Beratungen für Eltern, Kinder und Jugendliche 
• Unterstützung und Beratung in finanzieller Not 
• Opferberatung 
 
Kinder- und Jugendberatung Zug  
Sozial- und Familienberatung 
Alpenstrasse 14 (beim Bahnhof) 
Postfach 4510, 6304 Zug 
Tel. 041 711 00 06; Fax 041 711 39 06 
info@kjbz.ch; www.kjbz.ch 

• Beratungen für Eltern, Kinder und Jugendliche 
• Vermittlung von Fachstellen und Hilfsquellen 
• Unterstützung in finanzieller Not 
 

Sozialdienst Menzingen 
Rathaus 
6313 Menzingen 
Tel. 041 757 22 30 

• Beratung in persönlichen Belangen (Beziehungen, Geld, Familie, Arbeit und 
 Ausbildung, Sucht, etc.) 
• Vermittlung weiterer Hilfsangebote 



 

Eff-zett, das Fachzentrum 
Geschäftsstelle 
Tirolerweg 8 
6300 Zug 
Tel. 041 725 26 00; Fax 041 725 26 01 
info@eff-zett.ch; www.eff-zett.ch 

• diverse Fachstellen mit Beratung und Information 
• Begleitung von Frauen, Männer und Jugendlichen in schwierigen Situationen 
• Kurse, Veranstaltungen und Vorträge zu aktuellen Themen 
 
 

Elternnotruf Zug-Zürich 
24 Std. Pikettdienst 
6300 Zug 
Tel. 041 710 22 05 / 0848 35 45 55 
24h@elternnotruf.ch; www.elternnotruf.ch 

• Telefonische Beratung Tag und Nacht 
Mo - So 00:00 - 24:00 

• Beratung für Eltern und Kinder in Notsituationen 
 
 
Schulsozialarbeit Menzingen 
Rathaus, Zimmer 204 
6313 Menzingen 
Tel. 041 757 22 36 oder 076 502 30 35 
veronika.bayer@menzingen.ch 

• Öffnungszeiten: Di bis Do 09:00 – 17:00 
• Beratung und Unterstützung für Schülerinnen und Schüler sowie für Eltern bei 

sozialen Problemen 
 
 

Jugendtreff Sonnengrund 
Holzhäusernstrasse 12 / Eingang UG 
6313 Menzingen 
Tel. 041 755 20 92 / 079 481 88 50 
jugendarbeit@jume.ch / www.jume.ch  
 
• Öffnungszeiten: Mi 14.00 - 22.00; Fr & Sa 19.00 - 23.00 
 
 

Jugendarbeit Menzingen / Beratungsangebote 
BÜRO 107 
Rathaus, Büro Jugendarbeit 
6313 Menzingen 
Tel. 041 757 22 34 / 079 481 88 50 
jugendarbeit@jume.ch / www.jume.ch 

• Öffnungszeiten: Mi 13.30 - 16.30 / Do 13.30 - 19.00 Uhr 
• Beratung und Unterstützung bei der Verwirklichung von Anliegen, Wünschen 
   und Ideen 
• Informationen zu jugendspezifischen Themen 
• Unterstützung bei der Lehrstellensuche und bei Bewerbungsschreiben 
• Treffpunkt für gemeinsames Arbeiten, Gespräche und Lernen 
 
 

Schuldenberatung triangel 
Reformierte Kirche Kanton Zug 
Hertizentrum 6 
Postfach 3466, 6303 Zug 
Tel. 041 728 80 71 
info@triangel-zug.ch; www.triangel-zug.ch 
• Öffnungszeiten: Di 15:00 - 17:00 
• Beratungen für Eltern, Kinder und Jugendliche 
 
 
www.tschau.ch 
Online-Beratung über Sexualität, Freundschaft, Gesundheit, Suchtmittel, etc.  

• Infos und Tipps für Jugendliche 
• Kompetente und anonyme Beratung 
 
 
Ambulante Psychiatrische Dienste (APD) 
Rathausstrasse 1 
6340 Baar 
Tel. 041 723 66 00; Fax 041 723 66 10 
info.apd@zg.ch; www.zug.ch/apd 

• Öffnungszeiten: Mo - Fr 08:00 - 12:00 / 13:30 - 18:00 
• psychiatrisch-psychotherapeutische Abklärungen für Kinder und Erwachsene 
• Behandlung und Beratungen für Betroffene, Angehörige und Fachleute 
 
 


